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DE LA DIETETIQUE CHINOISE

Entrée gratuite

Par LAURENT LE BOUC
Praticien de Médecine Chinoise
Diplémé de I&rsquo;Hébpital Universitaire de Pékin Shangai et Paris

La médecine chinoise consiste en une théorie expliquant le fonctionnement de 1&rsquo;étre humain en bonne santé,
sous différents angles : physiologie, psychologie, anatomie, etc&hellip;

Elle explique aussi les causes des maladies et les mécanismes biologiques et psychologiques qui en sont les
conséquences.

Par opposition a la médecine occidentale, la médecine chinoise vise a comprendre chaque étre dans son ensemble,
aussi bien sain que malade, tant les symptomes visibles qu&rsquo;invisibles, par une gestion de 1&rsquo;équilibre interne
de I&rsquo;étre dans sa globalité.

On parle donc surtout de 1&rsquo;étre avant de parler de sa maladie.
C&rsquo;est une médecine trés ancienne, dont I&rsquo;élaboration remonte peut-étre a 3000 ans avant Jésus-Christ,

voire beaucoup plus.
Venez nombreux .....
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