Comité d' Entreprise de la cpam du Havre

Semi marathon
21-10-2009

SEMI-MARATHON DE NORMANDIE

le dimanche 15/11/2009

épreuve : Semi-Marathon 21,1 kms Départ : 10 h

épreuve : Relais-Semi 10 kms Départ : 10 h

épreuve : Marche 10 Kms Départ : 9 h30

inscription aupres de Philippe Margat (service Statistiques) par meil avant le 05/11/2009
attention : les certificats médicaux doivent obligatoirement comporter la mention :

"Pas de contre -indication a la pratique de la course a pied y compris en compétition”
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