
Lundi 20

Plat du jour 1 Blanquette de veau 2,22 € Kefka de bœuf 1,94 € Galette du morvan 2,16 €
Rizotto 

(poulet,champignons)
2,34 €

Sauté de canard à 
l'orange

1,98 €

Plat du jour 2
Filet de lieu frais  sauce 

citron
2,03 € Duo de poisson 2,03 €

Filet de truite sauce créme 
à l'aneth

2,16 € Dos de cabillaud 2,16 €
Filet de poisson sce aux 

câpres
1,98 €

Plat du jour 3 Escalope de porc 1,85 €
Gratin de gnocchi au 

fromage
1,54 € Omelette nature 1,35 € Steack haché sce poivre 1,84 € Quiche lorraine 1,44 €

Accent 
gourmand   

Garniture 1 ratatouille 0,55 € Poireaux à la pomme 0,55 €  Duo Haricots 0,55 € Carottes au cumin 0,55 € Poêlées de légumes 0,55 €

Garniture 2 riz 0,45 € Semoule 0,45 € p.vapeur 0,45 € pdt rissolées au paprika 0,45 € Tagliatelles 0,45 €

Garniture 3 p.frites 0,45 € 0,45 € p.frites 0,45 € p.frites 0,45 € Salade 0,22 €

Semaine 04- Du 20 au 26 janvier 2014

Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24


