
POTAGE Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29       Jeudi 30  vendredi 31

Plat du jour 1 Parisienne 1,54 € Spaghetti carbonara 2,03 € Steack haché"frais" 1,94 €    Mijoter de porc au curry 1,85 € Bavette d'aloyau 2,22 €

Plat du jour 2 Croustade de la mer 1,98 € Quiche légumes 1,39 € Filet d'eglefin 2,03 €    Filet de maquereaux                  1,66 € Omelette pdt 1,39 €

Plat du jour 3 Rôti de bœuf 1,94 € Brandade de poisson 2,22 € Poularde à la kief 1,94 €     Pizza reine 2,22 € Filet de Merlu 1,98 €

Accent 
gourmand

Fenouil et endives 0,55 €

Garniture 1 P frites 0,46 € Légumes 0,55 € Haricots-verts 0,55 €         Choux de Bruxelles 0,55 € flan de légumes 0,55 €

Garniture 2 Lentilles 0,55 € Purée 0,46 € Pâtes 0,46 € Semoule 0,46 € riz 0,46 €

 Salade 0,22 € salade 0,22 € p.frites 0,46 € p.frites

Semaine 05-  Du  27 janvier au 02 février 2014


