
 

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8

Plat du jour 1 SAUTE DE PORC CEVENOL 1,54 €
GALETTE 

JAMBON/FROMAGE
1,54 €

ROGNONS DE PORC 
DIJONNAISE

1,54 € POULET VALLEE D'AUGE 1,54 € CERVELAS OBERNOIS 1,54 €

Plat du jour 2 TARTE EPINARDS ET THON 1,39 €
STECK HACHE FRAIS 

SAUCE POIVRE
1,7 €

TIMBALINE DE COLIN ET 
HADDOCK A L'OSEILLE

1,7 €
MOULES MARINIERES OU 

CURRY / FRITES
1,7 € AILE DE RAIE AUX CAPRES 1,7 €

Plat du jour 3
QUENELLE DE BROCHET 

SAUCE AMERICAINE
1,7 €

PAVE DE SAUMON SAUCE 
BEURRE BLANC

1,85 €
KEFTAS D'AGNEAU A LA 

MAROCAINE
1,7 € QUICHE LORRAINE 1,39 €

OMELETTE AUX PDT ET 
OIGNONS CARAMELISES

1,24 €

Garniture 1 LENTILLES VERTES 0,39 € POMMES SAUTEES 0,39 € SEMOULE 0,39 € RIZ 0,39 € POMMES VAPEUR 0,39 €

Garniture 2
DUO CHOU-FLEUR / 

ROMANESCO
0,54 € SALADE VERTE 0,23 € PUREE DE BROCOLIS 0,54 € SALADE 0,23 € PRINTANIERE DE LEGUMES 0,54 €

Garniture 3 JUIENNE DE LEGUMES 0,54 € FRITES 0,39 €

Garniture 4 GRATIN D'ENDIVES 0,54 €

                produits BIO produits de fabrication Maison Animation Plat allégé

Semaine 06   - Du   4  au  8  février  2013

STAND DE CREPES SUCREES


