main -D février février 2014
Ansqrpble Semaine 06- Du 03 février au 09 février 20 Ansamble
POTAGE Lundi 03 Mardi 04 Mercredi 05 Jeudi 06 vendredi 07
Plat du jour 1 RO6ti de boeuf 1,94 € Cuisse de poulet 1,85 € Rognomnztizrz(;rc ala 1,76 € Pot au feu 2,59 € croque monsieur 1,66 €
Garbure(haricots Gratin de pates au
Plat du jour 2 Tarte au fromage 1,39€ blancs,chou,veau 2,22¢€ Omelette au fromage 1,39 € | Parmentier de volaille 2,03 € saun’?on 2,22 €
farci,saucisses)
Plat du jour 3 Dos de colin 1,94 € Aile de raie 1,04 ¢ |Sardine ala tomate basilic| | ge o | greack de requin 1,85¢ | Boulettes dagneauaux | 4 g5 ¢
en brick épices
Accent
gourmand
Garniture 1 gratin dauphinois 0,46 € Légumes 0,55 € Endives braisées 0,55 € Carottes 0,55 € flan de Iégumes 0,55 €
Garniture 2 Mitonnée de légumes 0,55 € P.vapeur 0,46 € Lentilles 0,46 € Tagliatelle 0,46 € riz aux fruits secs 0,46 €
Salade 0,22 € salade 0,22 € p.frites




