CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT du 11 Mars au 17 Mars 2013

LUNDI € MARDI € MERCREDI € JEUDI € VENDREDI €

Joue de beceuf 1.85 | R6ti de porc aux petits | 1.54 | Boudin aux oignons 1.39 | Sauté de dinde a 'ananag 1.54 | Omelette aux fines herbe| 1.24

bourguignonne légumes

Bouchée du pécheur 1.54 | Calamars a 'américaine |1.70 | Filet de poisson a la 1.70 | Quinoa des Incas aux  [1.70 | Poisson du jour en 1.70
fondue de poireaux crevettes papillote

Pizza reine 1.70 | Timbale milanaise 2.12 | Croque-monsieur 1.39 | Tarte au fromage 1.39 | Cuisse de poulet & 1.54

« maison » I'américaine

Coquillettes 0.39 | Riz créole 0.39 | Purée 0.39 | Quinoa 0.39 | Pommes de terre sautéeg 0.39

Fondue de poireaux 0.54 | Haricots beurre 0.54 | Ratatouille 0.54 | Salade 0.23 | Endives braisées 0.54
Pommes cuites (fruits) Epinards 0.54

ANSAMBLE




CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT du 18 Mars au 24 Mars 2013

LUNDI € MARDI MERCREDI € JEUDI € VENDREDI €
Choukka de boeuf 1.70 Eufs brouillés piperade |1.24 | Escalope de dinde Luculy 1.54 | Palette % sel a la diable |1.54
Escalope de dinde panég 1.54 Brick sur lit de julienne |1.70 | Tagliatelles aux deux 2.32 | Saumonette en matelote | 1.70

(rouget/Dorade) poissons
2.22 isé 1.70 Oti 1.70 S 1.54
Brande de morue ANIMATION Garbure (boeuf braisé) R6ti de boeuf Tarte chevre/courgettes
SAINT-PATRICK o _ ) _
Semoule 0.39 Riz pilaf 0.39 | Tagliatelles 0.39 | Purée potiron 0.39
Carottes a la créeme 0.54 Petits-pois a la francaise | 0-54 | Julienne de Iégumes 0.54 | Gratin aux épinards 0.54
Salade 0.23 Choux de Bruxelles en [0.54 | Fondue d’endives 0.54

persillade

ANSAMBLE




CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT du 25 Mars au 31 Mars 2013

LUNDI € MARDI € MERCREDI € JEUDI € VENDREDI €
Cote de porc grillée 1.54 | Pintade rotie aux pommey 1.85 | Boeuf en daube 1.70 | Rognons au porto 1.54 | Filet de saumon a I'aneth|1.85
et cidre
Quiche lorraine 1.39 | Filet d’aigle fin a I'oseille |1.70 | Lieu sauce dugléré 1.70 | Beignets de calamars 1.85 | Sauté de volaille/nouilles | 2.22
sauce tartare chinoises
Parmentier de poisson |2.22 | Flammenkiiche 2.22 | Omelette fromage 1.24 | paglla 2.32 | Steak haché (frais) 1.70
Farfalles 0.39 | Gratin dauphinois 0.39 | Pommes vapeur 0.39 | Tagliatelles 0.39 | Nouilles chinoises 0.39
Gratin de blettes 0.54 | purée de céleri 0.54 | Choux-fleurs 0.54 | Pommes de terre vapeur | 0-54 | Haricots plats 0.54
Salade 0.23 | Salade 0.23 Navets et carottes sautés 0.54 | Frites 0.54

ANSAMBLE




