
                   

       
          
   
     

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

LUNDI 
17 Juin 2013 

 
 

. Onglet de bœuf à l’échalote (1,70 €) 
.Pâtes aux fruits de mer (2,24 €) 

. Manchon de canard aux navets (1,54 €) 
 

 
Navets  (0,46 €) 

Carottes à la crème (0,46 €) 
Pommes de terre sautées (0,39 €) 

 
 
 
 
 

 
 

MERCREDI 
19 Juin 2013 

 
. Rôti de dinde (1,54 €) 

. Brick de limande sur lit de 
julienne (1,70 €) 

. Tarte aux légumes (1,24) 
 
 

Pommes de terre vapeur (0,39 €) 
Purée de céleri (0,46 €) 

Epinards (0,46 €) 

 
 
 

VENDREDI 
21 Juin 2013 

 
 
. 

. Paupiette de veau à la crème de 
moutarde (1,70 € ) 

. Steak frais haché aux oignons  
(1,70 €) 

. Filet de dorade au curry (1,85 €) 
 

Boulghour  (0,39€) 
Haricots plats d’Espagne (0,46 €) 
Pommes de terre vapeur (0,39 €) 

 
 
 

 
 
 

MARDI 
18 Juin 2013 

 
 

. Jarret de porc (1,70 €) 
. Filet de poisson Nantua (1,70 €) 
. Croissant au jambon (1,39 €)  

 
 

Lentilles (0,39 € ) 
Riz (0,39 €) 

Courgettes (0,46 €) 

 
 

 
les (0,39 € )  

 
 
 

JEUDI 
20 Juin 2013 

 
. Paleron de bœuf sauce piquante 

(1,70 €) 
. Marée du jour (1,70 €) 

. Omelette au fromage (1,24 €) 
 

 
Spaghetti (0,39 €) 

Brunoise de légumes (0,46 €) 
 
 
 
 
 


