
                   

       
          
   
     

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

LUNDI 
 1er Juillet 2013 

 
 

. Palette de porc à la provençale (1,80 €) 
. Filet de lieu meunière (1,80 €) 

. Paupiette de volaille braisée (1,71 €) 
 
 

Pommes de terre vapeur  (0,39 €) 
Lentilles (0,39 €) 

Haricots verts (0,46 €) 
 
 
 
 
 

 
 
 

MERCREDI 
3 Juillet 2013 

 
 

. Sauté d’agneau à la crème d’ail (1,98 €) 
. Beignets de calamar sauce tartare (1,80 €) 

. Tarte maison brocolis et chèvre (1,35) 
 
 

Purée maison (0,30 €) 
Poêlée de légumes forestière (0,46 €) 

Salade 

 
 
 

VENDREDI 
5 Juillet 2013 

 
 
. 

. Jambonneau sauce gribiche (1,80 € ) 
. Filet d’églefin sauce oseille (1,89 €) 

. Cordon bleu (1,71 €) 
 

Gratin Dauphinois  (0,39€) 
Haricots beurre (0,46 €) 

Salade 
 
 
 
 

 
 
 

MARDI 
 2 Juillet 2013 

 
 

. Sauté de bœuf aux carottes (1,89 €) 
. Emincé provençale en brick (dinde) 

(1,80 €) 
. Omelette basquaise (1,35 €)  

 
 

Tagliatelles (0,39 € ) 
Carottes (0,46 €) 

Salade mixte  
 

 
 

 
 
 
 

JEUDI 
4 Juillet 2013 

 
. Poulet à l’américaine (1,71 €) 

. Croustade de fruits de mer (1,80 €) 
. Moussaka (2.16 €) 

 
 

Riz basmati (0,39 €) 
Tomates persillées (0,46 €) 

Petits pois à la Française (0,46 €) 
 
 
 
 
 


