
ANSAMBLE 
 
 

 
CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT du 26 au 30 août 2013 

 
 
 

 
LUNDI 

 

 
€ 

 
MARDI 

 
€ 

 
MERCREDI 

 
€ 

 
JEUDI 

 
€ 

 
VENDREDI 

 
€ 

 
     Paupiette de veau   
              Braisée 

     
1.98 

 
     Palette de porc  
     à la moutarde  

 
1.71 

 
         Poulet rôti 

 
1.80 
 

 
       Couscous  poulet  
               Merguez 

 
2.34 

 
            Dos de saumon 

 
2.25 
 

       
   Filet de lieu grenobloise 
                 frais 

 
1.80 

         Filet de cabillaud 
        Sauce armoricaine 
                 Frais 

  
1.80 

                                      
        Boudin noir 

 
1.44 

     
     Croque Monsieur 

 
1.71 

              
         Rôti de boeuf 
         « Rumsteack »                    

 
1.98 

 
       Quiche au fromage 
                                  

 
1.44 

 
Saucisse grillée 

 
1.44 

 
    Galette de sarrazin  
          Aux champignons 
              fromage  

 
 
 1.71 

 
       Andouillette grillée 

 
1.80 

 
 

 

 
                     
         Penne au gratin                                      

 
 
0.45 

 
 

P.rissolées 

 
 
0.45 

  
              
                 Purée 
 
 

 
 
0.45 

        
            
            Semoule 

 
 
0.45 

 
         
                Riz 
                    

 
 
0.45 

        
           Carottes 
 
            p.Frites 
 

 
0.54 

           
        Poêlée de légumes 
 
                 
 

 
0.54 

 
               Ratatouille               
           
                  Salade 

 
0.54 

      
     Légumes couscous 
 
                  Salade 

 
0.54 

 
          
          Flan de légumes 
        

 
 
0.54 

 
 

         



 


