JEE Semaine 43 - Du 21 au 25 octobre 2013 JEY
Ansamble Ansamble
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25
, PAUPIETTE DE VEAU
, TRIREQS A LA FILET DE POISSON
Platdujour 1| o o cod | 189 € MOUTARDE A 1,89 € | OMELETTE PIPERADE | 1,35€ PAELLA 1,66 € FRAIS 1,98 €
L'ANCIENNE
v SPAGHETTI BIO FILET DE LIEU FRAIS A CASSOLETTE DE
Plat du jour 2 CARBONARA 216€| "\ GRENOBLOISE 1,98 € POISSONS 1,89 € ROTI DE PORC 1,8€ | BEUF STROGONOFF | 1,89 €
QA UAOKN
Plat du jour 3 [(GRILLE FRAFTS | 2,34 € [COURGETTES FARCIES| 1,89 € | STEACK HACHE FRAIS | 1,98 €
MATTRE
Accent
gourmand
Garniture 1 POMMES VAPEUR | 0,45 € RIZ 0,45€ | GRATIN DAUPHINOIS | 0,45 € PATES BIO 0,45€ | POMMES RISSOLEES | 0,45€
Gamiwre 2 | FLAN DE COURGETTES| 0,54 € | POELEE DE LEGUMES | 0,54 € BLETTES A L'AlL 0,54 € SBROCOLISG 0,54 € |EPINARDS A LA CREME| 0,54 €
SPAGHETTI BIO 0,45 € SALADE 0,22€
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