
Lundi 09

Plat du jour 1 Cervelas Obernois 1,44 € Kefka de bœuf 1,89 €
Emincé de veau  marengo 

(épaule)
2,16 €

Risotto 
(poulet,champignons)

2,34 € légumineuse 1,98 €

Plat du jour 2
Filet de lieu frais  sauce 

citron
1,98 € Encornet à l'américaine 1,98 €

Filet de Saumon sauce 
créme à l'aneth

2,16 € Dos de cabillaud 2,16 € Filet de plie pané 1,98 €

Plat du jour 3 Escalope de porc aux champignons 1,89 € Tarte tomate-chèvre 1,44 €
Œufs pochés sur lit 

piperade
1,44 € Pizza aux 3 fromages 2,16 € Quiche lorraine 1,44 €

Accent 
gourmand   

Garniture 1 Carottes vichy 0,54 € Poêlée de légumes 0,54 €  Duo Haricots 0,54 € Chou-fleur 0,54 € Poireaux 0,54 €

Garniture 2 Pâtes 0,45 € Semoule 0,45 € Purée de pdt 0,45 € Riz 0,45 € Tagliatelles 0,45 €

Garniture 3 p.frites 0,45 € Lentilles 0,45 € p.frites 0,45 € p.frites 0,45 € Salade

Semaine 50- Du 09 au 13 décembre 2013

Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13


