
ANSAMBLE 
 

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT du 24 au 28 mars 2014 
 
 
 

 
LUNDI 

 

 
€ 

 
MARDI 

 
€ 

 
MERCREDI 

 
€ 

 
JEUDI 

 
€ 

 
VENDREDI 

 
€ 

 
   Estouffade de boeuf 

     
1.93 

 
       Omelette au fromage 
 

 
1.39 

 
         Boudin noir  
          Aux pommes 

 
1.47 
 

 
        Tourte au poulet 

 
1.84 

 
     Chausson au curry 
 (légumes,pdt,lardons,fr) 

 
1.94 
 

       
     P de tette farçie   
      Sauce au pesto 

 
1.29 

        
   Tortelloni de bœuf  
          Au gratin 
           

  
2.02 

                                      
        Marée Fraîche 

 
 

     
         Steack persillé 
         

 
1.76 

              
       Marée Fraîche  
                           

 
 

 
     Filet de lieu noir façon 
                Haddock 
                                  

 
1.93 

 
            Paella  
    

 
2.67 

 
    Tagines d’agneau 
       Aux fruits secs 

 
 2.02 

 
         Aile de raie 
  

 
 1.93 

 
       Cote de porc  
       Sauce soubise 

 
1.83 
 

 
                     
             Riz                               

 
 
0.45 

 
 

Carottes 

 
 
0.55 

  
              
           Purée maison 
              Semoule 
 
 

 
 
0.45 

        
            
       Ratatouille rustique 

 
 
0.55 

 
   
      Purée st germain 
 
                    

 
 
0.45 

 
      Mitonnée de légumes 
 

 
0.55 
 

               
         P . dauphines 
 
                 
 

 
0.55 
 
 

       
             Brocoli               
                                  
           
 

 
0.55 

          
        Tagliatelles 
 
                   

 
0.45 
 

     
          Poêlée d’endives 

 
0.55 
 

 
 

         



 


