
ANSAMBLE 
 

                  CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT du 19 au 23 mai 2014 
 
 

 
LUNDI 

 

 
€ 

 
MARDI 

 
€ 

 
MERCREDI 

 
€ 

 
JEUDI 

 
€ 

 
VENDREDI 

 
€ 

 
         Emincé de volaille         
Sauce curry(dinde et 
canard) 
 

     
1.75 

 
       Rôti de porc 

 
1.84 

 
        Carré de veau braisé 
 

 
2.39 
 

 
       Escalope de dinde 
 

 
1.84 

 
       Hamburger maison 
 
 

 
1.93 
 

    
       Filet de cabillaud  
     Aux herbes fraîche 
 

 
1.84. 

        
      Filet de carrelet 
         Sce pomelos 
    
           

  
1.93 

                                      
        Tagine de poisson 
           

 
2.02 

 
        Marée Fraîche 

 
2.21 

              
         Marée fraîche 
                           

 
1.84 

 
        Bavette d’aloyau 
 Sce roquefort ou poivre 
 
                                  

 
2.03 

 
      Lasagne de légumes 
    

 
2.03 

 
        

 
 

 
          Crépinette                        
Sce graine de moutarde 

 
1.66 

 
       Assiette suédoise 

 
1.93 

 
          Tian de légumes 
 

 
 
0.55 

 
            Tagliatelles 

 
0.46 

            
                P.vapeur 
              
 
 

 
0.46 

               
        Boulghour 

 
0.46 

 
          Haricots-beurre            

 
0.55 

 
          Riz pilaf 
         Potatoes 

 
0.46 
0.46 

                
         Haricots-verts 
      Purée  st germain 
                 
 

 
0.55 
0.46 
 

       
       Epinards à la crème 
 

 
0.55 

 
     Fondue de poireaux 

 
0.55 

     
              P.rissolèes 

 
0.46 
 



 


