Semaine 26 - Du 23 au 29 juin 2014

Ansamble Ansamble
Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
Plat du jour 1 Pave de I'S:r?eTr?n frais 2,22 € | Paleron sauce ravigote | 1,93 € Poulet & I'estragon 1,76 € Courgette FarCie 1,93 € |Tagine de boeuf aux feves| 2,03 €
Plat du jour 2 Faux-filet grillé 2,03 € Broch_ette de poisson 2,03 € Croissant au jambon 1,76 € Marée du jour 185€ Filet de poisson bonne- 1,94 €
frais sce poivre femme
Plat du jour 3 QR diz pore & lorange 184¢€ Tarte & la tomate-chévre- 1,84 €| Crépeauxfruitde mer | 1,84€ Cervelas obernois 1,66 € Crogéte aux poivrons- 1,84€
basilic tomates
Accent
gourmand
Garniture 1 P.campagnarde 0,46 € Péle méle provencal 0,55 € Pates 0,46 € Riz coloré 0,46 € Semoule 0,46 €
Garniture 2 Tomates -courgettes 0,55 € Purée de carottes 0,55 € Epinard 0,55 € Can de legumes 0,55 € Poélée de Iégumes 0,55 €
Salade 0,22 €
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