
CRÊPE AU SUCRE

Lundi 30

Plat du jour 1 POULET AUX HERBES 1,53 €
CASSOLETTE DE 

POISSON AU 
GINGEMBRE

1,68 € NUGGETS DE DINDE 1,53 €
PANNEQUET DE 

SAUMON
1,68 € POISSON DU JOUR 1,68 €

Plat du jour 2
KEFTA SCE TOMATE 

(boulette de bœuf)
1,53 €

NEM'S AU CRABE ET AU 
PORC(nem's séparés)

1,84 €
OMELETTE  AU 

FROMAGE 
1,22 € RÔTI DE BŒUF 1,68 € PINTADE BRAISEE 2,14 €

Plat du jour 3 ENCORNET PIPERADE 1,68 €
EMINCE DE PORC AUX 
CHAMPIGNONS NOIRS

1,53 €
FILET DE POISSON 

FRAIS
1,68 €

PALETTE DE PORC A LA 
DIABLE

1,53 € CROQUE MONSIEUR 1,37 €

Accent 
gourmand   

Garniture 1 RIZ CANTONNAIS 0,39 €

Garniture 2 SEMOULE 0,39 €
POELEE DE CHOU 

CHINOIS
0,54 € RATATOUILLE 0,54 € PDT LYONNAISE 0,39 € P,VAPEUR 0,39 €

Garniture 3 POELEE DE LEGUMES 0,54 € P,DE TERRE ROTIE 0,39 € PUREE MAISON 0,39 €
BROCOLIS ET CHOU 

FLEUR
0,54 €

PETITS POIS 
CAROTTES

0,54 €

Garniture 4 RIZ 0,39 €  SALADE 0,22 €

Semaine 05 - Du 30 au 03 février  2012

Mardi 31 Mercredi 01 Jeudi 02 Vendredi 03


