
 

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9

Plat du jour 1
ŒUFS ROSTIS AU LARD ET 

ENDIVES
1,22 € BŒUF AUX CAROTTES 1,68 €

PORC AU CURRY A 
L'INDIENNE

1,53 € WELSCH 1,53 €
OMELETTE AUX FINES 

HERBES
1,22 €

Plat du jour 2 POULET ROTI 1,53 €
FILET DE DORADE SAUCE 

CRUSTACES
1,68 €

LANGUE DE BŒUF 
CHARCUTIERE

1,68 € AILE DE RAIE AUX CAPRES 1,68 €
ESCALOPE DE DINDE A LA 

CREME
1,53 €

Plat du jour 3 CASSOLETTE DE POISSONS 1,53 € FLAMMENKUCHE 1,53 € TRUITE AUX AMANDES 1,68 €
STECK HACHE FRAIS 

GRILLE
1,68 €

BEIGNETS DE POISSON 
SAUCE TARTARE

1,53 €

Garniture 1 RIZ PILAF 0,39 € POMMES SAUTEES 0,39 € PUREE 0,39 € POMMES VAPEUR 0,39 € TAGLIATELLES COULEURS 0,39 €

Garniture 2 POELEE FORESTIERE 0,54 € SALADE 0,22 € CELERIS BRAISES 0,54 € SALADE 0,22 € EPINARDS  LA CREME 0,54 €

Garniture 3 CAROTTES PERSILLEES 0,54 € BROCOLIS/CHOU-FLEUR 0,54 €

Garniture 4

                produits BIO produits de fabrication Maison Animation Plat allégé

Semaine  10   - Du  5    au  9  mars    2012


