
 

Lundi 30 Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4

Plat du jour 1
STEACK HACHE FRAIS 

GRILLE
1,68 € FERIE

ESCALOPE DE DINDE 
NORMANDE

1,53 €

TARTINE AMERICAINE 
(poulet,poitrine:tomates,salade

)
froid

1,53 €
FILET DE BROSNE A 

L'ANETH
1,68 €

Plat du jour 2
SAUMON GRILLE SAUCE 

BEARNAISE
1,68 € TARTE TOMATES/THON 1,37 €

LONGE DE PORC AU 
VINAIGRE ET ROMARIN

1,53 € LASAGNES BOLOGNAISE 2,22 €

Plat du jour 3
PAUPIETTE DE VEAU A LA 
CREMME DE MOUTARDE

1,68 € BLANQUETTE DE POISSONS 1,53 € POMME DE TERRE FARCIE 1,53 €

Garniture 1 POMMES VAPEUR 0,39 € MACARONI 0,39 € RIZ 0,39 € RIZ AUX POIVRONS 0,39 €

Garniture 2 TOMATES AU FOUR 0,54 € SOMBRERO DE LEGUMES 0,54 € POELEE ROMANESCO 0,54 € HARICOTS VERTS SAUTES 0,54 €

Garniture 3 POMMES FRITES 0,39 € RATATOUILLE 0,54 € BRUNOISE DE LEGUMES 0,54 € POIREAUX A L'ETUVEE 0,54 €

Garniture 4

                produits BIO produits de fabrication Maison Animation Plat allégé

Semaine 18    - Du  30 avril  au  4 mai 2012


