
 

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23

Plat du jour 1
SAUTE DE DINDE AUX 

CHAMPIGNONS
1,54 € SPAGHETTI BOLOGNAISES 2,12 € CABILLAUD A L'OSEILLE 1,7 €

SAUMONETTE A LA 
BORDELAISE

1,7 €
POISSON DU JOUR AU 

CURRY
1,7 €

Plat du jour 2 QUICHE LORRAINE 1,24 € OMELETTE BASQUAISE 1,24 € ESCALOPE VIENNOISE 1,54 € POULET ROTI 1,54 €
STEACK HACHE DE VEAU 
BEURRE MAITRE D'HOTEL

1,54 €

Plat du jour 3
FILET DE HOKI AUX PETITS 

LEGUMES
1,7 €

FILET DE SAUMON AU 
BEURRE BLANC

1,85 € SAUCISSE DE FOIE 1,24 € PISSALADIERE 1,24 € TARTE PROVENCALE 1,24 €

Garniture 1 MITONNE DE LEGUMES 0,54 € SPAGHETTI 0,39 € RIZ PILAF 0,39 € ENDIVES BRAISEES 0,39 €
PANACHE DE HARICOTS 

PERSILLES
0,54 €

Garniture 2
POMMES DE TERRE 

BOULANGERES
0,39 € FLEURETTES DE BROCOLIS 0,54 € RATATOUILLE NICOISE 0,54 €

PETITS POIS A LA 
FRANCAISE

0,54 € GANSETTES 0,39 €

Garniture 3 SALADE 0,22 €
GRATIN FENOUIL/POMMES 

DE TERRE
0,54 € PUREE ST GERMAIN 0,39 €

Garniture 4

                produits BIO produits de fabrication Maison Animation Plat allégé
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