
 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Plat du jour 1 Rôti de Veau 1,7 € Sauté de porc à la tomate 1,54 € Foie de veau 1,7 € Sauté d'agneau aux fèves 1,85 €

Plat du jour 2 Cotriade Bretonne 1,7 € Filet de Saumon aux herbes 1,7 €
Colin grenobloise                    

(câpres, citron, croûtons)
1,7 €

REPAS
Brochette de lieu pané citron 1,54 €

Plat du jour 3 Croissant au jambon 1,24 € Quiche aux poireaux 1,39 € Omelette au fromage 1,24 € Galette de volaille 1,39 €

DE

Garniture 1 Tagliatelles fraîches 0,39 € Riz Basmati 0,39 € Pommes boulangères 0,39 € Haricots coco 0,54 €

Garniture 2 Endives Poêlées 0,54 € Haricots vert et beurre 0,54 €
Choux de Bruxelles en 

persillade
0,54 € NOEL Riz pilaf 0,39 €

Garniture 3 Brocolis 0,54 €

                produits BIO produits de fabrication Maison Animation Plat allégé

Semaine du 10 au 14 décembre 2012


