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MAGIE DES FJORDS 

 8 jours / 7 nuits 

17 JUIN 2014 – LE HAVRE 
 

NORVEGE 
 

 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jour 1 Le Havre � Oslo 

Jour 2 Oslo 

Jour 3 Oslo/Geilo 

Jour 4 Hardangerfjord/Région de Bergen 

Jour 5 Bergen 

Jour 6 Ukvik.Croisière dans le Sognfjord/Valdres 

Jour 7 Valdres/Lillehammer/Oslo 

Jour 8  Oslo � Le Havre 

 

NOS ATOUTS 

Dans une région où nature et paysage ont été créés de main de maître, où fjords, 

montagnes, glaciers, torrents et cascades qui vous entourent vous fascinent et vous 

envoûtent, la Norvège offre le mariage le plus extrême qui soit entre mer et 

montagnes.  

En s’insinuant profondément comme des reptiles à l’intérieur des terres, les eaux 

dévorent le long territoire norvégien. Le plus grand des fjords, le Sognefjord, s’étend 

sur 204 kilomètres dans un pays qui ne dépasse pas 430 kilomètres dans sa plus 

grande largeur et se rétrécit jusqu’à six kilomètres. 

Voici un voyage au cœur de la Norvège qui vous permet d'apprécier les 2 grands 

fjords du pays : le Sognefjord, le roi des fjords et le Hardangerfjord, le plus fleuri de 

tous, ainsi que le haut plateau du Hardangervidda, véritable petit Himalaya à lui tout 

seul 



 
 

 

 

 

Présentation à l’aéroport au comptoir d’enregistrement de la compagnie. Formalités 

d’embarquement. 

Envol à destination d'Oslo. 

Accueil par votre guide accompagnateur francophone.  

Dîner et nuit dans les environs d’Oslo.  

 
 

Petit déjeuner buffet à l'hôtel. 

Départ pour une visite guidée de 3 heures de la capitale norvégienne.   

Au programme figurent : le musée des bateaux 

vikings, ainsi qu’une exposition qui retrace la 

riche civilisation viking, les sculptures de Vigeland 

dans le parc Frogner (Vigeland le sculpteur y a 

réalisé plus de 650 statues ou reliefs en granit et 

en bronze qui symbolisent tous les aspects de la 

vie de l’enfance à la vieillesse …), ainsi que le 

centre ville (Palais Royal et rue piétonne).  

Déjeuner  

Petite promenade dans le quartier de Aker 

Brygge, où aiment flâner les Norvégiens. 

Aker Brygge compte 5000 places de restaurants, 

dont 2500 en terrasse. Il y en a pour tous les 

goûts et tous les budgets, mais peut-être plus pour ceux dont le portefeuille est bien garni. En été 

surtout, les rives du fjord sont très animées et il ne vous coûte rien de vous promener le long des 

quais en profitant de la vie. 

Possibilité de flâner dans Tjuvholmen, tout nouveau quartier d’Oslo, souvent surnommé le quartier 

des arts. Il renferme en effet plusieurs galeries d'art et installations artistiques. En 2012, le nouveau 

musée Astrup Fearnley à ouvert ses portes, face au fjord et avec un grand parc de sculptures et une 

plage.. 

Dîner et nuit à votre hôtel.  

 

 

 

 

 JOUR 2    OSLO 
 

 JOUR 1    LE HAVRE ���� OSLO 
 

PPRROOGGRRAAMMMMEE 

 



 
 

 

Petit déjeuner buffet à l'hôtel. 

Départ par les rives du grand lac Tyrifjord ; Le Tyrifjord, est, avec 138,56 km
2
, le cinquième plus 

grand lac de Norvège. Il longe (du nord au sud) les communes de Ringerike,  Hole, Lier et Modum, 

toutes situées dans le comté de Buskerud. Vous apprécierez ainsi le calme et la sérénité de la 

campagne norvégienne. 

 Route vers  Hønefoss petit village qui se trouve à 60 km d ‘Oslo, situé au confluent de la Randselv et 

de la Begna et continuation vers la vallée de Begnadalen.  

Arrivée à Fagernes,  au cœur de la Norvège du Sud. 

Déjeuner  

Visite du musée folklorique de plein air de Valdres qui regroupe dans un très bel environnement des 

bâtiments en bois, retraçant l'évolution de l'habitat et des coutumes de la région, du Moyen Age à 

nos jours. 

Route ensuite  pour la très belle vallée de Hallingdal en passant par Gol et Geilo, une station de 

montagne et de ski très réputée dans le pays qui se trouve à 1000 mètres d’altitude et qui est le 

départ de nombreuses randonnées dans le haut plateau du Hardangervidda. 

Dîner et nuit dans la région de Geilo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 JOUR 3  OSLO/GEILO 
 



 

 

Petit déjeuner buffet à l'hôtel. 

Traversée du haut plateau de Hardangervidda, véritable petit Himalaya La majeure partie du 

plateau est à une altitude moyenne de 1 200 m, avec des dénivellations de l'ordre de l'hectomètre. 

Au nord du plateau se trouve la calotte du Hardangerjøkulen qui est à plus de 1 700 m d'altitude et 

culmine à 1 863 m. Au sud du plateau, le sommet du Sandfloeggi est à 1 719 m. Ce dernier sommet 

est le point culminant du parc national de Hardangervidda. Mais l'élément de relief le plus 

remarquable du plateau est le Hårteigen (1 690 m), sommet tabulaire délimité par des falaises 

abruptes et situé au centre-ouest du plateau. 

Le paysage est dénudé, en raison du climat froid et de la neige très abondante qui limite la forêt à 

1 100 m d'altitude dans l'est du plateau et 900 m à l'ouest. L'est du plateau, moins élevé et moins 

enneigé, est une lande entrecoupée par de nombreux lacs, torrents et marais, avec de larges 

étendues plates. L'ouest est plus accidenté, plus haut et plus enneigé. De petits glaciers existent au 

sud-ouest du plateau. La hauteur annuelle de précipitations varie entre 3 000 mm dans les massifs 

occidentaux et 1 000 mm dans la pénéplaine à l'est. 

Route à travers la vallée de Mabodalen, vers la cascade de Voringfoss, l'une des plus hautes de 

Norvège.  

Arrivée sur les rives du Hardangerfjord, le plus fleuri de tous les fjords.  

Déjeuner. 

Traversée entre Brimnes et Bruravik.  

Continuation vers les villages de Oystese et de Norheimsund, véritables vergers de la Norvège. Arrêt 

à la cascade de Steindalsfoss.  

Dîner et nuit dans la région du Hardangerfjord ou dans la région de Bergen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 JOUR 4 HARDANGERFJORD OU REGION DE BERGEN 

 



 

 

 Petit déjeuner buffet à l'hôtel. 

Route vers Bergen, la capitale des fjords. 

Visite guidée de 2 heures de la cité.  

Au programme figurent le port avec son 

marché aux poissons, la Cité Hanséatique (la 

Hanse était la ligue des marchands du nord 

de l'Allemagne) et le vieux quartier 

« Bryggen » (Gamla Bergen) avec ses 

anciennes maisons en bois multicolores qui 

sont très bien conservées. 

Déjeuner. 

Après-midi libre avec votre guide pour 

découvrir les charmes de cette ancienne cité 

Hanséatique et flâner dans les rues  

piétonnes et très commerçantes de la vieille 

ville. Possibilité de prendre le funiculaire 

pour le Mont Floyen avec un magnifique 

aperçu de l’archipel de Bergen ou terre et 

mer s’entremêlent dans un extraordinaire 

labyrinthe 

Retour en fin d'après midi le long du Hardangerfjord.  

Dîner et nuit dans la région du fjord.  

 

Petit déjeuner buffet à l'hôtel. 

Route vers Voss, village trait d'union entre le Hardangerfjord 

et le Sognefjord, les deux plus grands fjords du pays.  

Déjeuner.  

Départ pour une mini-croisière en ferry de Gudvangen à 

Laerdal, un charmant village sur l'autre rive du Sognefjord, 

classé patrimoine de l’Unesco. Cette traversée sera un 

moment fort de votre voyage. Pendant 2 heures, vous 

naviguerez sur le plus sauvage des bras de cet impressionnant 

fjord, le plus profond de tous.  

Le vert des eaux, le blanc des sommets environnants se mêlent 

pour donner naissance au plus formidable orchestre de 

lumière, à la clarté étrange du jour qui ne finit jamais, au pays 

du soleil de minuit.  

 JOUR 6 ULVIK /CROISIERE DANS LE SOGNEFJORD/ VALDRES 

 

 JOUR 5 BERGEN CITE HANSEATIQUE 

 



 
 

Ensuite, route le long de la rivière Laerdal renommée pour ses saumons.Arrêt à l'église en « bois 

debout » de Borgund où vous pouvez avoir un aperçu d'une très belle église en « bois debout » ou 

« Stavkirker » (la dénomination en bois debout fait référence à leur structure qui s’articule autour 

d’un ou plusieurs piliers porteurs) et poursuite par les montagnes de Fillefjell pour arriver dans la 

région de Valdres.  

Dîner et nuit dans la région de Valdres. 

 

 

Petit déjeuner buffet à l'hôtel. 

Départ pour la ville de Lillehammer qui a reçu les 

Jeux Olympiques d'hiver en 1994, en passant par 

Doka. Route au travers d'épaisses forêts qui 

contraste avec la rigueur et la grandeur de la 

région des fjords. 

Déjeuner  à Lillehammer.  

Aperçu du centre ville très animé avec ses rues 

piétonnes et en particulier Storgata, la rue 

principale avec ses cafés et boutiques. Montée 

sur les hauteurs de Lillehammer où vous pourrez 

admirez les 2 tremplins de saut à ski qui dominent 

la ville. 

Route vers Oslo par les rives du lac Mjosa, le plus 

grand de Norvège., d’une superficie de  370 km2  

qui ressemble à une petit mer intérieure 

entourées de collines où  s’alignent de grosses fermes,  

Dîner et nuit dans la région d'Oslo. 

 

 

Petit déjeuner buffet à l'hôtel. 

Temps libre selon l’horaire de votre vol 

Transfert à l'aéroport et retour vers la France. 

 

 

 

 

 JOUR 7 VALDRES/LILLEHAMMER/OSLO 

 

 JOUR 8 OSLO ���� LE HAVRE 
 


